
 

Uw bondgenoot voor lang en gelukkig 
leven
Meer informatie vind u op   https://www.anbo.nl/over-anbo 

ANBO is een vereniging van, voor en door leden. 

Leden helpen elkaar, delen informatie en ervaringen. 
Sinds de oprichting in 1900 behartigen we de belangen van ouderen. Tegenwoordig 
doen ze dat op het gebied van inkomen, pensioen, de digitale samenleving, wonen, 
veiligheid en gezondheid. 
ANBO biedt leden op deze onderwerpen informatie, advies en ondersteuning, brengen 
mensen bij elkaar door het ontmoetingstrefpunt. En  werken nauw samen met andere 
(ouderen) organisaties als dat nodig is.
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